
Stage Sophrologie pour tous au 
quotidien

Nom : 
................................................................................................
Prénom : 
...........................................................................................

Adresse

...........................................................................................
.........................................................................................

Ville .....................................CP.......................................... 

Tél : ..................................Email.......................................

q Je souhaite participer au stage sophrologie au 
quotidien, je joins un chèque de 57 euros* à 
l’ordre de Valérie Altare

Coût global 190 € TTC

q J’atteste sur l’honneur avoir pris connaissance 
des modalités d’inscription et de tous 
renseignements concernant le stage sur le site 
internet de l’EVFS dont voici le lien: 

Merci de renvoyer votre bulletin d’inscription ainsi 
que votre paiement à l’adresse suivante :
EVFS – Valérie Altare – 9 rue de la maison neuve –
85140 Les Essarts


